% Bundesministerium
fur Arbeit und Soziales

Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales, 11017 Berlin

Mitglied des Deutschen Bundestages
Frau Cansin Koktirk

Platz der Republik 1

11011 Berlin

Schriftliche Fragen im Januar 2026

Arbeitsnummern 477 und 478

Sehr geehrte Frau Kollegin,

Katja Mast

Parlamentarische Staatssekretarin
Mitglied des Deutschen Bundestages

WilhelmstraRRe 49, 10117 Berlin
Postanschrift: 11017 Berlin

Tel. +49 30 18 527-2660
Fax +49 30 18 527-2664

buero.mast@bmas.bund.de

Berlin, 5. Februar 2026

als Anlage lbersende ich Ihnen die Antworten auf lhre o. a. Fragen.

Mit freundlichen GriiRen

72

Informationen zur Verarbeitung personenbezogener Daten sind in der Datenschutzerklarung des BMAS zu finden: bmas.de ,Stichwort:
Datenschutz”. Sollten Sie keinen Internetzugang haben, kann die Information auf dem Postweg zugesandt werden.



Anlage
Schriftliche Fragen im Januar 2026

Arbeitsnummern 477 und 478

Frage Nr. 477:

Wie hoch war im Jahr 2025 monatlich die Zahl der Menschen, die trotz erwerbstétiger
Beschaftigung mit Birgergeld aufstockten (bitte Gesamtzahl und Monatsdurchschnitt
angeben sowie den Anstieg im Vergleich zu 2024, "http://vgl.www.zeit.de/arbeit/2025-
06/deutschland-jahr-2024-aufstocker-bundestagsanfrage),” und wie viele von ihnen wer-
den nach vorliegenden Zahlen der Bundesregierung sowie der Bundesagentur fir Arbeit
und zugehdrigen Behdrden ihren Anspruch auf Grundsicherung verringert bekommen oder
verlieren, wenn die Reform des Grundsicherungsgeldes entsprechend des aktuellen
Gesetzentwurfs in Kraft tritt, insbesondere mit Hinblick auf die Neuregelung des Schon-
vermogens (abhangig vom Lebensalter, vgl. Tabelle auf S. 13 im Gesetzentwurf auf Bun-
destagsdrucksache 21/3541) und bei den Kosten der Unterkunft (Ubernahme von maximal
der anderthalbfache Hohe der allgemeinen Angemessenheitsgrenze auch innerhalb der
Karenzzeit, vgl. 8 22 des Gesetzentwurfs auf S. 16)?

Antwort:

Entsprechende Daten fir das gesamte Jahr 2025 liegen noch nicht vor. Im aktuellsten
Berichtsmonat September 2025 gab es rund 811.000 erwerbstatige erwerbsfahige
Leistungsberechtigte. Die entsprechenden Angaben veréffentlicht die Bundesagentur fir
Arbeit in ihrem Internetangebot unter dem nachfolgenden Link:
https://statistik.arbeitsagentur.de/SiteGlobals/Forms/Suche/Einzelheftsuche Formular.htm
[?nn=1524056&topic_f=einkommen.

Es liegen in der Statistik der Bundesagentur fir Arbeit weder Informationen dazu vor, wie
viele dieser erwerbstatigen erwerbsfahigen Leistungsberechtigten tiber Vermdgen oberhalb
der geplanten neuen Schonvermégensgrenzen verfuigen, noch dazu, bei wie vielen dieser
Personen die Kosten der Unterkunft die abstrakt als angemessen geltenden Aufwendungen
Uberschreiten.

Frage Nr. 478:

Wie hoch war im Jahr 2025 die Zahl der Alleinerziehenden im Birgergeld (bitte
aufschliusseln nach Mittern und Vatern), und wie viele von ihnen hatten nach vorliegenden
Zahlen der Bundesregierung sowie der Bundesagentur fir Arbeit und zugehdrigen
Behdrden Kinder im Alter von unter 3 Jahren.

Antwort:

Im September 2025 waren im Bestand rund 512.000 alleinerziehende erwerbsfahige
Leistungsberechtigte, davon rund 471.000 Frauen und 41.000 M&nner. Rund 103.000
alleinerziehende erwerbsféhige Leistungsberechtigte hatten Kinder unter drei Jahren,
davon rund 101.000 Frauen.
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Weitere Informationen kdnnen der beigefiigten Tabelle entnommen werden.

Tabelle: Bestand an allei

den erwerbsféhigen Leistungsberechtigten nach Geschlecht insgesamt und mit Kindern unter 3 Jahren

Deutschland
Januar bis September 2025, Datenstand: Dezember 2025
Bestand an alleinerziehenden erwerbsfahigen Leistungsberechtigten Bestand an “’;(“I‘:d"em e 3 J-ahr;“" tungsberachtigten mit
e Insgesamt | dav. Frauen | Manner Insgesamt ‘ dav. Frauen ‘ Manner
1 | 2 | 3 4 5 [}

Durchschnitt aus Januar bis September 2025 519.436 478.219 41.217 104.756 102.745 2010
[Januar 2025 525.897 484.854 41.043 106.562 104.518 2.044
Februar 2025 524.632 483.522 41.110 106.212 104.185 2.027
Mérz 2025 523.344 482.125 41.219 105.770 103.761 2.009
April 2025 521.788 480.454 41.334 105.570 103.544 2.026
Mai 2025 519.770 478.467 41.303 104.825 102.799 2.026
Juni 2025 517.157 475.857 41.300 104.127 102.100 2.027
Juli 2025 516.199 474.924 41.275 103.723 101.717 2.006
[August 2025 514.205 472.941 41.264 103.204 101.229 1.975
September 2025 511.931 470.827 41.104 102.809 100.855 1.954

Quelle: Statistik der Bundesagentur fir Arbeit
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